projectes educatius

El Taller de Predeporte tiene el potencial sufi-
ciente para contribuir a mejorar la calidad de
la educacién que recibe el alumnado, y, por lo
tanto su calidad de vida.

Pretende fomentar el desarrollo y mejora de
su condicidn fisica, de su coordinacién corpo-
ral, de su relacién y comunicacion social, de
sus destrezas cognitivas y de sus habilidades y
capacidades fisicas .

- Iniciar al niflo/a en la especializaciéon deportiva.

Miércoles y viernes
Grupo 1:13.45 a15.00 h.
Grupo 2:15a16.15 h.

Curso escolar.

Infantil.

- Introducir el deporte como desarrollo de capacidades de percepcidn, de control es-
pacial y temporal del propio cuerpo y de coordinacién general.

- Adquirir habitos de higiene corporal.

- Favorecer un espacio de cuidado personal a través de deporte, desde una éptica di-

vertida y gratificante.

Dinamicas de iniciacién (pases, lanzamientos, juegos de expresion
y comunicacion, ...) encaminadas a mejorar la coordinacién y percepcién espacial.

Iniciamos la practica de deportes, siempre adaptados a la reali-

dad del alumnado.

Practica de otros deportes. Juegos alternativos y tradicionales.

ALICANTE - 966593141

. CASTELLON - 960046293 auca.projectes
comercial@auca.es VALENCIA - 962058696



