
TALLERS DE

CULTURA 2023-2024

Què és la memòria?, com funciona i quina relació té amb les teues emocions?

Què ocorre realment quan "pares atenció"? Sabies que la percepció del món

depèn de la teua ment? Què ocorre mentre dorms? Com funciona la

imaginació? Per què sents l'efecte de "tenir alguna cosa en la punta de la

llengua"? En el taller d'estimulació cognitiva esbrinaràs la resposta a aquestes

preguntes i moltes més relacionades amb l'àrea de la cognició en Psicologia. A

més, realitzaràs activitats pràctiques per a posar a prova i millorar capacitats

cognitives com la memòria, l'atenció, la percepció i el llenguatge.
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